Kouncynbranus 1i1s ponuredieii: «BecHa - kpacHa!

1. PoauTesiaiM pexkoMeHayeTCs: IOTOBOPUTH C peOEHKOM O TOM, Kakoe BpeMs roja
HACTYMWJIO; BO BpEMsl MPOTYJIKH OKOJO J0oMa OOpaTuTh BHUMaHUE HAa W3MEHEHWS,
IPOUCXOIAIINE B )KUBOW U HEXKUBOUM NMPUPOJIC paHHEW BECHOMW; Ha3BaTh BECEHHUE MECSIIbI,
oOpaTUTh BHUMAaHHE HAa BTOPON BECEHHUU MeECSI] — ampeib; MOHAOII0IaTh 3a TeM, Kak
M3MEHMJIACh MOT0/Ia: CTaJIO TEIyiee WK XOJI0/IHee, JeHb CTall JUIMHHEE WM KOpoUe.

2. «Ckaxu HA000poT»: 3UMOI CHET YUCTHIM, a BECHOM — .... 3UMOI COJIHIIE TYCKJIOE, a
BECHOW — .... 3UMOM JTHU XOJIOAHBIE, a BECHOM — ... 3UMOM MOTroJja YacTo nacMypHas, a
BECHOIA. ...

3. «YerBepThlil aumHAKY. O0BICHU, TOYEMY? pydell — JeI0X0 — JIMCTONaa — Kaleb,
MOPO3 — KaIlellb — CyrpoObl — CHErOMaj, rpadd — BbIOra — JIMCTOYKU — COJIHBILIKO.

4. «Iloyemy Tak Ha3bIBAOT?» BECHYIIKH, JIEAOXOJ, MPOTAJIMHBI, KaIlelb.
5. «Ha3oBu jaackoBo» Jly)xa — nyxulla, pydeu, JbJIWHA, THE3/10, MOYKa, JHUCT, TpaBa,

COJIHIIC, oy, TICHb, oTopo/I, o01ako, JIEPEBO.
6. «OauH — MHOro». Mecsii — MHOTO MeCSIEB, JIy)Ka — MHOTO JYX, pydel, JbJauHa,
NITUIIA, THE3/10, TOYKa, JINCThS, TpaBa, MOJACHEKHUK, IMOJIe, caja, IPAAKa, Jyd, COCYJIbKa,
JI€PEBO.

7. «XBacTyHMIIKa» [I03HaKOMBTECH C MBIIIKOKW-XBACTYHUIIKOM,: YTO OBl MBIIIOHOK HU
yCHBIIIAN, OH BCErjga XBacTaeT: «Y MeHs-To gyduie!» Hampumep: Ckaxkelb MBIIIOHKY
«JJIMHHBII», @ OH B OTBET — «UIMHHEe» W T. 1. IIpemynoxure peOeHKY MOOBITH B POJIU
MBIIIOHKA. TEIUIBIA — TEIUIEE, CBETJbIM — CBETJIEE, SIPKUW, TEMHBIA, TPOMKHUH, PBIXJIBIN,
BBICOKHH, CBEKUM, YACTHIN, TPO3PAUYHBIN, CHIIBHBIN, OBICTPBIN, panocTHbIU. [Ipuaymaiite
MIPEIIOKEHUS 0 BECHE c 3-4 MOJIy4YUBIIAMUCS CJIOBaMH.
8. «cnpaBb omudKy» He3Haliku ¥ CKakul MMPaBUIIbHOY». 3aCBETHIIO COJIHBIIIKO, TOTOMY
4yTO cTano Temo. IIpunuia BecHa, MOTOMY 4TO MPUIIETENHN I'padn. Taer CHEr, MOTOMY 4TO
TEKYT Py4bHU.
9. Mpuaymaiite pacckad o BecHe (Kakoe Bpems roma nactymuino? Kak HaszwiBaroTcs
BeceHHUE Mecalbl? Kakue u3MeHeHus Npou3ouuiu B mnpupone? YUro maoaM AenaroT
BECHOM).

Tak:ke BbINOJIHSIEM 3aaHUA C 1eTbMHU
1. PaccmaTpuBaeM BeCeHHMe MeH3aKuU.
2.Ciaymaem My3bIKY:
— AHToHMO BuBanbau «BpemeHna rogay», «BecHay;
— I1.N.YaiikoBckuii «Bpemena roga», «lloacuexxnuk», «llecHs :xaBopoHKay.
3. O0cyxk/1aeM € 1eTbMU:
— BeceHHue n3MEHEHUS B MPUPOE: COJHBIIIKO SIPKO CBETUT, MOTEILIENIO, PACTasI CHET,
MOSIBUJTUCH JTYKH, OCTYT PydbH, MOSBIISCTCS MEPBasi TPABKa, MPOCHIMAIOTCS HACEKOMEIE,
MEPBBIC [IBETHI, MPUJICTAIOT IITUIIBI U3 TETUILIX KPAEB, MOCIIE 3UMHEN CITTYKH
MPOCHINAKOTCS 3BEPH, IEHb CTAHOBUTCS INIMHHEE;
-B3anMOCBsI3b MEXy COCTOSSHUEM MOTOAbI U OJI€KI0M;
— IlocnenoBaTenbHOCTh POCTA PACTCHUM.



4 ITanbunKOBasi TIMHACTHKA.

Nnet marymika BecHa, (yka3aTenbHBIA U CPETHUM MAJICI] «I1araroT)

OTtBoOpsieM BOpoTa. (pa3BOJIUM PYKH JIaJIOIIKAMU BBEPX)

[TepBbiM MapT npuiiesn — (OOIBIION MaTBYHK JEBOM PYKH MOTIAXKUBAEM IPABOU PYKOM)
benblii cHer comen. (J1agomKamMu TiaguM MOo0YepeIHO ThUIbHYIO CTOPOHY 00€HX PYK)
A 3a HUM amnpenb (yKa3aTeIbHbIM MaTbYUK JIEBON PYKH MOTIJIAKUBAEM MPABOM PYKOMA)
OTBOPHII OKHO U JIBEPb.(COMKHYThIE BMECTE JIAJIOIIKU «PaCKpbIBaeM» 2 paza)

A yX Kak npuuien Mai (CpeIHHI MaJbYuK JEBON PYKH MOTIIaKUBAEM MPABOM PYKOM)
Connile B TepeM npuriiamai.(pa3BoauM NabLbl B HOJHATHIX BBEPX PYKaX).
[ToBTOpSieM THMHACTUKY MEHSISI QYHKIIMU TPABOU U JIEBOK PYKHU.

5. Pucyem ¢ nerbmm:

— BeceHnHue neizaxu;

— Kpackamu «beryt pyubsu». [IpoBogumM npsiMbie ¥ BOJTHUCTBIE TOPU30HTAIBHBIC JTUHUM.
CHer pacTasiyl ¥ IPEBPATUIICS B PYUYEHKH.

— «BeceHnHsis BeTouka». B3pociiblif pucyer 0CHOBY BETOUKH, & pEOCHOK KUCTOUKON
TEXHUKOU «IIPUMAKUBAHUE)» PUCYET JINCTUKHU.

6. HaG.1romaem 3a BeTOUKOM 1epeBa

ITocmoTpu Ha BeTKy. Ceiiuac Ha HEil TOSIBUIIMCH MOYKH. [103xke HAa MecTe MoYeK NOSIBATCS
3€JICHBIC JINCTOYKH.

/. Koncrpyupyem ¢ 1etbMmu «CKBOPEYHUK

BrikinaabsiBaTh CKBOPEUHHK U3 TEOMETPUUECKUX DUTYP.

8. Innaktuyeckas urpa «llepeogennb Kykiy»

bputa 3umMa — Jr0IM HOCWIIH TEIUTYIO oAekAy. OIEHbTE KYKIIy B TEILTYIO 3UMHIOIO
OZICHKTY.

Tenepp cTanmo TemIo 1 Takas OAeKAa yxKe He HykHa. HykHa npyras oxgexna.

[TonOepu moaXoa4ILy O 1JIsl BECHBI OACXKY U OJEHBTE B HEE KYKITY.

[TogBonum utorwu : Pebsita otranaiite 3aragky? TaeT CHEXKOK, 0K Ty>KOK. JleHb
npuosiBaet. Korma ato 6p1Baet? [IpaBunsHo, BeCHOIM!

PexoMenpauuu 1iis poauresieid « PaHHAS BeCHA, BeCEHHHE MeCALbD)
Tema: «PanHsasA 6ecHa, 6€CEHHUE MECAUbBL)
Poauresnsim pekoMeHayeTCst:

-IOTOBOPUTH C peOEHKOM O TOM, KaKO€ BpeMsl Tojja HaCTYIUJIO;

-BO BpeMsI MPOTYJIKM 0OpaTUTh BHUMAHHUE HAa U3MEHEHUS, IPOUCXOISAIIUE B KUBOU U
HEKUBOW MPUPOJE PAHHEH BECHOI;

-Ha3BaTh BeCEHHHUE MecsiIbl, 0OOpaTUTh BHUMAHKE Ha TICPBLII BeCEHHUI MecsI Il — MapT,

-HOHaGJ'IIOI[aTB 3a TCM, KaK UI3MCHMNJIACh IIOroaa. CTajlo TCIICC UJIIM XOJIOAHCC, ACHD CTall
AJIMHHCEC UJIM KOPOUC.

3ananme 1. Urpa «Ymo auwinee?»

(Onpedenumo, kakas u3z npumem JUWHISA, U 00bACHUMb, HOYEM).)



Taer CHCT, YJICTAOT Ha 0T nepenéTHHe ITULBbI, HAYWHACTCA KaIllCJib, ITIOABIIAIOTCA
IMPOTAJINHBI.

PaCHYCKaCTCH Bep6a, Ha4YWMHACTCA JICA0XO/d, TPCIIAT CUJIbHBIC MOPO3bI, paCBCTACT MATh-
H-Ma4ycxa.

Ha6yxaIOT IMIOYKH, CO3PCBAIOT }I6JIOKI/I, Ha IIPpOTaJIMHAaX ITOABJIACTCA IICPBAA TpaBKa, I'padn
HAaYMHAKOT CTPOUTH FHéSI[a.

C KPbIII CBUCAIOT COCYJIbKHU, CHCT TCMHCCT U O0CCHACT, JIMCTHS KCITCIOT U OIIaJ1ar0T,
ITPOCHIIIACTCA MCABCID.

3aganue 2 Hrpa «Ckasxtcu npagunbho»

PacnyckaroTcst TMCTOYKY MU BETOYKU?

[TopxarT NTUYKaA WX JIUCTOYKU?

TaeT cCHe)KMHKa WUITU CIE3UHKA?

Kypuar pyusu nnm rpaun?

HalyxarT noyku uiam JIUCTOUKHU?

[IpuneraroT HACEKOMBIE UITU MITULIBI?

Tpemur n€x nim 1e10xXoa?

3ananue 3 [lanburikoBasi THIMHAcCTUKA « Becnay

CHoBa conHile B HeOe yibioaeTcs, (COeIMHATh MalbLbl IPAaBOW PYKH C
OOJBIIIHM. )

CHer TaeT, py4enku 3BeHsT, (COeIUHATH Majblbl JIEBOU PYKH C
OOJIBIIINM. )

N noacHexxHUK NIepBbIi mpoduBaetcs, (JIagonu nmoBepHyTh BBEPX,
MaJbIbl CIOKUTh JIOI0OUKOM,

3amsICThsl pyK MPHKATH APYT K APYTY,

Pa3beIUHUTD NabIIbl, TOCTENEHHO

OTOJIBUT'asi UX JIPYT OT Apyra.)

C rora nitutibl ¢ necHsiMu Jietar. (JIamonu moBepHyTH K cele,
0O0JIbIIINE MAJIBIIBI BHIPSIMUTD U

IIEPEIIECTHU - «RIMUYKAY,

OCTAJIbHBIMM IAJIbLIAMH COBEPIIATH



KoJieOaTebHbIE TBMKCHHUS.

3ananmue 4 HUrpa «Cocuumait 0o namuy
OnuH MaJIeHbKUI MOJICHEKHHUK, ABA....,lSTh....
OnuH 3BOHKHI pydeéK, JBa. ..., ISTh. ..

OpnHa qymmcras MUMO3a, ABE, IATh. ...

J/N «Iloobepu npusnaxy

3amanue 5 Urpa «3akonuu npeonoscenuer
Hacrynuna panuss ...

SIpko cBeTHr ....

Ha nepeBnsix HaOyxaror. . ..

Taer ....

Ha cHery nosiBIIINCH ...

[ToOexanu Becémnsie ...

3aganue 6 OTBEeTUTH HA BONPOCHI.

Kax Ha3biBaeTcs nepBbiii Mecsill BeCHBI?

Kakoii meproj; BeCHbI OTKPbIBa€T MapT?

Kakue npumeTsl paHHell BeCHbI Bbl 3HaeTe?
Kakue BeceHHHE MecslbI BbI 3HaeTe?

3ananme 7 Wrpa «boavuioit — manenvKuiiy
IIporanuna - ....

JIpauna - ....

Tpasa - ...

Tpoma - ....

XBOA - ...

3aganue 8 Ortrajgaii 3arajiku 1 00bsSICHHM, YTO Te0e MOMOIJI0 MX 0TrajiaTh.
[TepBbIil BbIIE3 U3 3EMITULIBI

Ha nporanunke.

OH Mopo3a He OouTcs,

XoTb 1 ManieHbKHH. (Ilo0cHedsicHuK)



Jlexxut noyiroga rmoKpsIBao,

A BecHO¥ ero — kak He ObIBas10. (CHez)

3ananue 9  IIpouuraTh U 00CYAUTH CTUXOTBOPECHHUS, BLIYYUTH 110 BLIOOPY.
MapT — u aeHb npubaBIAETCS, MAPT — U CHET YOaBJISETCS.
Yxoau, MOpo3, MAPT BeCHY NPHHEC.

K Ham rpauu netar, u pyubH 3BEHST!

ConHue, 3eMIII0 HarpeBasi, TOHUT C HaIlled TOPKU JE.

Taet 6aba cHeroBasi U pyubsiMU CJIE3BI JILET.

(I'. Jlaoonwuros)

K Ham BecHa miaraet ObICTPHIMU IIATAMU

N cyrpoOsbl TatoT o €€ HoramH.

(U. Toxmarosa)

3aganme 10 IIpocaymarb pacckas M OTBETUTHh Ha BOIIPOCHI.

Hacrynaer té€nnas BecHa. Spue ceetut conubimko. Hauanu taste cHer u cocysbku. Ha
JepeBbsix Ha0yxaroT moyku. CKOpO U3 TEIUIBIX CTPAaH NPUIETIT NTUILI. OHU OYIyT BUTH
THE3NA.

Kaxoe Bpems roga nacrynaer? Kak cBerut connbiiko? Yro Hadyxaet Ha gepeBbsix? Kto
CKOPO MPWJIETUT U3 TEIIBIX cTpaH? UTo OyayT Aenarh NTULBI?



